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2023 kunnen we typeren als een jaar waarin sport en bewegen politiek en bestuurlijk weinig aandacht 
heeft gehad. Veel personele mutaties geven aan dat de vanzelfsprekendheid van sport en bewegen nog 
niet voldoende geborgd is in het gemeentelijk beleid. 

Daarnaast geven landelijke veranderende regelgeving 
(SPUK, GALA, Osse Sportakkoord 2.0) aanleiding tot het 
herijken van reeds bestaand beleid. Niet verkeerd, maar 
goed werk kost tijd! 

Voor het SEC een uitdagende periode om alle ambities 
voor de langere termijn te borgen in een wenselijke 
structurele financiering vanuit de gemeente Oss. En dit 
gaat zeker lukken. Met een stabiele interne organisatie 
zijn we klaar voor de toekomst, die beschreven is een 
strategische visie 2030. 

De resultaten 2023 zijn conform plan. We zijn volop 
zichtbaar op veldjes, sportverenigingen en in het onderwijs. 
Tevens voldoet het Osse Sportakkoord aan de gestelde 
doelstelling en uitgangspunten die zijn afgesproken. 
Verschillende partners uit het sociale domein zijn hierbij 
betrokken en onderschrijven de toegevoegde waarde van 
het SEC en dus ook van sport en bewegen.

Dus ook in 2024 geldt: Meer Ossenaren gaan meer bewegen voor een gezond leven.
Want; Bewegen is vooruit gaan!

Marc Ghering 

Directeur/ bestuurder 
Sport Expertise Centrum 

BEWEGEN

IS VOORUIT GAAN!



Op het gebied van personele ontwikkelingen zijn we in 2023 volop in beweging geweest. Efficiënt 
en effectief werken en focus op de doorontwikkeling van de functie buurtsportcoach. Ook opleiden, 
coachen, ontwikkelen, (ver)binden & boeien van onze mensen zijn actuele onderwerpen. Daarnaast 
is er aandacht voor het behoud en de ontwikkeling van stagiairs, waarbij we in 2023 gegroeid zijn 
van 15 naar 25 stagiairs.  De 25,13 FTE in loondienst zijn in totaal 31 personen en daarbij werken we 
met 3 ZZP’ers voor verschillende projecten. 

INTERNE ORGANISATIE

FTE PERSONEN IN DIENST

JANUARI 2023

JANUARI 2024

29,93

25,13

JANUARI 2023

JANUARI 2024

36

31

MARKETING & COMMUNICATIE

Facebook	 Stijging in aantal mensen die de pagina leuk vinden van 6%

Twitter	 Aantal volgers is exact gelijk gebleven

LinkedIn	 Stijging in aantal volgers van 8%

Instagram	 Stijging in aantal volgers van 14%

YouTube	 Stijging in aantal abonnees van 14%

Meerdere stagiaires 
van verschillende 
opleidingen actief

Merkenbeleid
vastgesteld

Osse Sport- en Preventieakkoord

SPORTAANBIEDERS
VITALE

VAKANTIE
SPORT

Missie, visie en 
kernwaarden SEC 

vastgesteld

Interne 
doelgroepen 
vastgesteld

MoveOss 
in bushokjes
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VITALE SPORTAANBIEDERS

Sport- en beweegplatform MoveOss doorontwikkeld
•	 671 gebruikers
•	 53 sportaanbieders
•	 462 geboekte sessies
•	 51.825 beweegminuten gemaakt
•	 32 jaar is gemiddelde leeftijd

Aantal sportverengingen ingevuld: 	 27
Aantal sporters:	 7970
Aantal vrijwilligers:	 1548
Aantal trainers:	 555

Gemiddeld aantal weken sport- 
en beweegaanbod per jaar: 	 45
Totaal aantal beweeguren per week: 	 786

Mijn sportclub is gemiddeld 
meer dan 12 uur op een 

dag open/toegankelijk voor 
leden of niet-leden? 

JA
30%

NEE
70%

Mijn club heeft ruim
voldoende vrijwilligers?

De resultaten van de 
Osse Sportenquête:

SPORTAANBIEDERS
VITALE

VAARDIG IN BEWEGEN
0-12

•	 Wekelijks 6547 kinderen ondersteund a.d.h.v.:  
- kwalitatief bewegingsonderwijs 
- sportief pauze en naschools aanbod 
- bewegend leren 

•	 Samenwerking SAAM scholen en Filios scholengroep verlengd tot 2027.

•	 Per week 85 kinderen in BSO en dagopvang met focus op het leren buitenspelen. 

•	 Samenwerking AVEM verlengd tot 2027.

•	 Daarnaast 14 buitenspeelclubs in de wijk opgestart met gemiddeld 122 deelnemers per week.

•	 2 interscolaire events 
•	 6 sportdagen 
•	 Naschoolse sport
•	 Sportoriëntatie

VAARDIG IN BEWEGEN

VAARDIG IN BEWEGEN

JOGG
Totaal:
•	 Oss snoept gezond = 3.469
•	 Oss drinkt water = 16.108
•	 Oss beweegt gratis = 27.605

INCLUSIEF SPORTEN EN BEWEGEN

Sportmaat
35 deelnemers waarvan 8x 
aanvullend traject. Voor gemeente Oss 
(Werk & Inkomen), UniK en GGZ.

Sociaal FITaal
Ussen, Geffen en Lith:  

•	 Totaal 3552 70-plussers 
informatiebrief ontvangen

•	 1785 huisbezoeken 
•	 320 deelnemers vitaliteitsdag
•	 141 concrete hulpvragen 

waarvan 46 beweeghulpvragen

INCLUSIEF SPORTEN EN BEWEGEN

INCLUSIEF SPORTEN EN BEWEGEN

Uniek Sporten
•	 3 Unieke events Rusheuvel:  

253 deelnemers

•	 90 beweegmatches (Oss-breed)

•	 Opdracht gemeente Bernheze  
voor Sportmatching.

INCLUSIEF SPORTEN EN BEWEGEN

Meest actieve wijk
Totaal 136 deelnemers 
in Ussen, Ruwaard en 
Schadewijk 

Per week worden 

6547 kinderen 
ondersteund in 
hun motorische 

ontwikkeling

2587  
jongeren 
van 13-18 jaar

bereikt met diverse
activiteiten

Totaal
47.182

30
deelnemende teams  

SEC Vakantiesport
KNVB Schoolvoetbal-

toernooi lokale 
voorronde

1435
deelnemers

SEC Vakantiesport in de 
kerst-, carnaval-, 

zomer- en 
herfstvakantie

1785
huisbezoeken

DUURZAME SPORTINFRASTRUCTUUR

VAKANTIE
SPORT

413 
aanwezigen bij

Osse Sportawards

13-18

VAARDIG IN BEWEGEN

Kind naar 
gezond gewicht
Vanaf 2019 tot en met 
2023 is in de motorische 
screening een positieve 
tendens zichtbaar met 
een afname van 12% in 
onderontwikkeling.

Afname  
van 12% 

JA
26%

NEE
74%
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